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VRTEC TURNISCE JEDILNIK mAJ 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
Mlecni kuskus BIO (7) Prezganka z ajdovo kaso BIO Zemlja bela — ko3¢ki
Kakavov-cimetov posip (1,3) (1,3,67,811,8)
PONEDELJEK Jabolka BIO Zeljne krpice (1,3) Sezonsko sadje
5.5.2025 Sok 100% jabol&ni (7)
TOREK Polnozrnata Zzemljica Milijonska juha (1,3)
(1,3,6,7,8¢,11) Panirani pis¢ancji zrezek IK s
6. 5' 2025 MaS|0(7) sezamom (1,3) Sadni kroznik
Sveza kumara L Riz 3 7ita (1)
Nesladkani sadni ¢aj Zelena solata
Pirin kruh (1,6,11,8¢) ParadiZnikovo zelje z mesom
SREDA Cicerikin namaz z Soboslv(l kruh (1,7,3,6,11). N
avokadom (7) Domace kokosovo pecivo Kivi
7.5.2025 | piradisnik L (1,3,6,7)
Sipkov &aj
Kruh z ovsenimi kosmici Zelenjavna juha (1,3)
x (1,3,6,7,8¢,11) Puraniji file BIO v smetanovi Navadni kefir (7)
CETRTEK Ribji namaz s petrsiljem omaki (1,7) Grisini paléke (1,7)
8. 5. 2025 (4'7'1.0) o Rzeni njoki (1,3,6,7)
Planinski caj Zelena solata s koruzo
Juha z grahom in rezanci (1,3)
Mlecni BIO riz (7) Pecen ribji file (1,4)
PETEK Jagode L Kuhan krompir v kosih Zelenjavni kroznik
9. 5. 2025 Rdeca pesa

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8¢ makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢éno seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. volcji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrZuje pravico do spremembe

jedilnika.

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADJE.
Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko),

—izbrana kakovost, modro - alergeni
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VRTEC TURNISCE JEDILNIK m™mAJ 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
Graham kruh Zelenjavno pis€ancja obara(1,3)
(1,6,7,11,3,8¢) Skutni struklji (1,3,7) Mileko (7)
PONEDELJEK LeSnikov namaz z bu€o | preliv z gozdnimi sadei Ovseni keksi
Planinski &aj B
Jabolka
TOREK Mlecni L koruzni BIO Goveja juha z ribano kaso (1,3)
zdrob (7 ii fri Jabolka BIO
13. 5. 2025 (7) Govejl frikase BIO (2)
Burgul (1)
Kaki Solata ledenka s korenckom
Pirina bombeta Lecina enoloncnica
SREDA (1,3,6,7,6,8¢,11) Kmecki kruh (1,6,11,7,3,8¢) Jagode L
Kakavov napitek (7) Domace ¢okoladno pecivo Ko3cki pirine
14. 5. 2025 | Rezinasira (7) (1,3,7)22? bombetke
List zelene solate (1,3,6,7,6,8¢,11)
Cokoladna Zitna kasica | Juha z grahom (1,3)
x (1,6,7,8b) Dusena puranja prsa z naravno Marmeladni
CETRTEK Mileko BIO (7) omako rogljicek (1,3,6,7,8,11)
15. 5. 2025 | Melona Riz BIO z zelenjavo
Zelena solata
Koruzni kruh Fizolova juha s testeninami (1,3)
1,7,3,11,8¢,6 ki Sadno zelenjavni
PETEK (. .c ) Kl:neclfl kruh'(1,6,11,7,3,8c) no z javni
Liptovski namaz (7) Slivovi cmoki (1,3) kroznik
16. 5. 2025 | kamili¢ni caj

Jabol¢ni kompot

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢éno seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrZuje pravico do spremembe

jedilnika.

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADJE.
Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na

osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko),

—izbrana kakovost, modro - alergeni
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VRTEC TURNISCE JEDILNIK m™mAJ 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
Mlinarjev kruh Juha iz buck in blitve
(1,3,6,7,8¢,11) Svinjski zrezek v omaki (1) Navadni jogurt
PONEDELJEK Zaseka Milinci L (1,3) Mlinarjev kruh
19. 5. 2025 | svese kumare L Paradiznikova solata L (ko3&ki)
Sadni ¢aj (1,3,6,7,8¢,11)
Milecna L prosena kasa Ohrovtova juha s krompirjem
i i iz iséand&ji Jagode L
TOREK BIO z rozinami (7) Rizota s piscancjim mesom g
Zelena solata s koruzo
20. 5. 2025 | Banane
Ajdova Zemlja (1,7,6,11,8¢,3) | Paradiznikova juha z rizkom (1) Koscki ajdove
SREDA Tunmiv'olju (4) Sczesekljanl z'rezek (1,3) zemlje (.1,7,6,'11,8c,3)
Paradiznik L Pire krompir L Navadni kefir (7)
21. 5. 2025 Zeliscni ¢aj Zelenjavna omaka (1)
Jabolka BIO
Kmecki kruh (1,6,11,7,3,8¢) Grahova juha (1,7) Hruske
= Jajéna omleta (3) Ribji file po parisko (1,3,4) Navadni jogurt
CETRTEK o
Paradiznik L Kuskus BIO (1) Milinarjev kruh
22.5. 2025 | pjapinski ¢aj z limono Omaka iz buck (1) (ko3¢cki) (1,3,6,7,8¢,11)
Mlecni L riz BIO (7) Zelenjavna enolon¢nica s
i i inoB Sadni kroznik
PETEK Clmvetov posip tevletl'no 10
Hruske Rzeni kruh (1,6)
23.5.2025

Gratinirane palacinke s skuto
(1,3,7,8b)

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢éno seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. volji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrZuje pravico do spremembe

jedilnika.

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADJE.
Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko),

—izbrana kakovost, modro - alergeni
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VRTEC TURNISCE JEDILNIK m™mAJ 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
Pirin kruh (1,3,6,7,8,11) Cvetacna juha (7)
PONEDELJEK Kuhvana jajcka Teste.nme zZmesom in Dom.aa pudlr.mg z
Sveze kumare L zelenjavo(7) manj sladkorja (1,7)
26. 5. 2025 Limonada Zelena solata z radi¢em
Soboski kruh (1,7,3,6,11) Kostna juha (1,3)
Maslo BIO Pis¢ancji paprikas (1,7) Sadje
TOREK Med Pirini njoki (1,3) Soboski kruh
27.5.2025 | Mmieko (7) Sveia sestavljena solata (koscki)(1,7,3,6,11)
Melona
Ajdov kruh z orehi
(1,3,6,7,8,11) Zelenjavna juha (1,3) Jagode L
SREDA Rezina sira (7) Musaka z mesom AdeV kruh z orehi
28.5. 2025 | Paradiznik L Zelena solata s fizolom (koscki) (1,3,6,7,8,11)
Otroski ¢aj
Milecni L pSenicni zdrob Milijonska juha (1,3)
s . . . . (384 Ves Banane
CETRTEK BIO s kakavovim posipom Panirani pis¢ancji zrezek
(1,7) sezamom (1,3)
29. 5. 2025 | jabolka BIO RiZ 3 7ita (1)
Omaka iz tribarvne paprike (3,7)
Soboski kruh (1,7,3,6,11) Paradiznikovo zelje s svinjskim
Korenckov namaz (7) mesom Sadni kroznik
PETEK Sveza paprika Pirina bombeta (1,3,6,7,8¢c,11)
30. 5. 2025 Sadni Ea] .. . .
Domace biskvitno pecivo (1,3,7)

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8¢ makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢éno seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. volcji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe

jedilnika.
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADJE.
Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko), /1< —izbrana kakovost, modro - alergeni




