
          

                                 VRTEC TURNIŠČE                   JEDILNIK       MAREC/APRIL  2025          

 
 

DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

 
PONEDELJEK 
31. 3. 2025 

 

Kruh graham (1,7,6,3,11,8c)  

Domači lešnikov namaz z 

javorjevim sirupom (8b) 

Planinski čaj 

Zelenjavna kremna juha (1,7) 

Goveji golaž (1) 

Polnozrnate testenine BIO 

Rdeča pesa 

 

Banana, kivi 

TOREK 
1. 4. 2025 

 

Koruzni kruh (1,6,7,8c,3,11) 
Lečin namaz z avokadom 
(7) 
Paprika 
Šipkov čaj 

 
Špinačna juha (1,7) 
Krompirjeva musaka (3,7) 

Zelena solata s korenčkom 

 
Koruzni kruh 
(1,6,7,8c,3,11) 
Trakci paprike in 
korenčka 

 
SREDA 

2. 4. 2025 

Kruh z ovsenimi kosmiči 
(1,3,6,11,8c) 

Piščančja prsa v ovitku IK 
Kisle kumare 
Otroški čaj 

Zelenjavna mineštra   

Kruh kmečki temni (1,3,6,7,8c) 

Makova potica (1,3,7,6,11,8,) 

 
Grisini palčke 
(1,6,7,8c,11) 

Mandarina                

 
ČETRTEK 
3. 4. 2025 

Mlečni L riž (7)                                                                 

Čokoladni posip s cimetom 

Suho sadje (8) 

Jabolka, banane (1. st. obdobje) 
 

Prežganka z ajdovo BIO 
kašo(1,3) 
Sesekljana pečenka (3) 
Pire krompir (7) 
Zelena solata s koruzo 

 
Polnozrnati keksi 
(1,6,8)  

Jabolka 

 
PETEK 

4. 4. 2025 

 

Ajdova žemlja (1,7,6,11,8c,3) 

Sadni jogurt (7) 

 

Juha z zdrobovimi cmoki (1,3)  

Ribji file 

Solata s fižolom, testeninami in 
zelenjavo (1,3) 

 
Sadni krožnik 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI:  1. Žita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in 
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega. 
7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. oreščki: 8a mandlji, 8b lešniki, 8c orehi, 8č indijski oreščki, 8d 
ameriški orehi, 8e brazilski oreščki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9. 
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorčično seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega. 
12. žveplov dioksid in sulfidi. 13. volčji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkužci in proizvodi iz njih.  
 
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi naročenih artiklov, si kuhinja pridržuje pravico do spremembe 
  jedilnika.  
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM 

SOKOM TER SEZONSKO SADJE.  

Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na 

osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine.  

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekološko), IK – izbrana kakovost, modro - alergeni 

 
 
 
 



          

                                 VRTEC TURNIŠČE                   JEDILNIK       MAREC/APRIL  2025          

 
 
 
 

DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

PONEDELJEK 
7. 4. 2025 

 

Kmečki kruh (1,6,11,7,3,8c) 

Jajčna L omleta (3)  

Vložena paprika 

Čaj divja češnja 

Ričet (1) 

Kmečki kruh (1,6,11,7,3,8c)  

Vaniljev puding (7) 

 

Hruška 

TOREK 
8. 4. 2025 

 

Koruzni kosmiči (1,8) 

Mleko BIO (7)   

Jabolka 

Kostna juha z rezanci BIO (1,3) 

Piščančji giros z zelenjavo IK 

Pečeni krompirjevi krhlji   L 

Zelena solata 

 
Graham žemljica 
(1,3,6,7,8,10,13) 

Trakci korenčka 

 
SREDA 

9. 4. 2025 

Pirin kruh (1,3,6,7,8,11) 

Čajna pašteta Junior (3,6,7)  

Kisle kumare 

Čaj šipek-hibiskus 

 
Fižolova kremna juha (1,7) 
Pica s tuno (1,4,7) 
100% naravni sok 

 
Sadni krožnik 
Pirin kruh 
(1,3,6,7,8,11) 

 

ČETRTEK 
10. 4. 2025 

 

Mlečni L koruzni zdrob 
(7,1,6)  

Melona 

Otroški bograč (1) 

Rženi kruh (1,6) 

Krapec (1,3,7) 
 

 

Masleni keks (1,6,7,8) 

Kivi 

 
PETEK 

11. 4. 2025 

Polnozrnati rogljiček 
(1,3,6,7,8,11) 

Bučni namaz z maslom (7) 

Maslo BIO (7)  

Sadni čaj 

Juha  korenčkom in rezanci 
(1,3) 

Krompirjevi žganci v smetanovi 

omaki (1,7)   

Zelena solata s koruzo 

 
Sadje 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI:  1. Žita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in 
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega. 
7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. oreščki: 8a mandlji, 8b lešniki, 8c orehi, 8č indijski oreščki, 8d 
ameriški orehi, 8e brazilski oreščki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9. 
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorčično seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega. 
12. žveplov dioksid in sulfidi. 13. volčji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkužci in proizvodi iz njih.  
 
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi naročenih artiklov, si kuhinja pridržuje pravico do spremembe 
  jedilnika.  
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM 

SOKOM TER SEZONSKO SADJE.  

Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na 

osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine.  

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekološko), IK – izbrana kakovost, modro - alergeni 

 

 
 
 



          

                                 VRTEC TURNIŠČE                   JEDILNIK       MAREC/APRIL  2025          

 

DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

 
PONEDELJEK 
14. 4. 2025 

 

Hot dog štručka (1,6,7,8,11) 

Piščančje hrenovke (7)  

Kečap 

Otroški čaj 

Pomaranča 

 

Jota (1) 

Kruh kmečki (1,6,7,8,11)  

Domače pecivo (1,3,7,8) 

 

Kefir (7) 

Sadje 

 
TOREK 

15. 4. 2025 
 

Soboški kruh (1,7,3,6,11) 

Namaz iz suhega sadja 

Maslo (7) 

Kakav (7) 

 

Mlečna juha z repo (7) 

Rižota s piščančjim mesom 

Rdeča pesa BIO 

 
Žemlja bela 
(1,3,6,7,11)  
Jabolka BIO 

 
SREDA 

16. 4. 2025 

 

Mlečni L kuskus BIO (1,7) 

Kakavov posip 

Hruška 

 

Milijonska juha (1,3)  

Pečen piščanec z naravno 

omako IK 

Mlinci (1,7) 

Sestavljena solata  

Koruzna štručka 
(1,3,7,9,11) 
Kamilični čaj z 
limono 
 
 

 
ČETRTEK 

17. 4. 2025 

 

Polnozrnati kruh  (1,6,8,11) 

Sirni narezek (7)  

Kuhano jajce L  

Planinski  čaj 

 

Čebulna juha s fritati (1,3,7,9) 

Mesne kroglice v paradižnikovi 

omaki (1,3) 

Krompirjev pire z grahom (7) 

 

 
 
Sadna skuta (7) 

 
PETEK 

18. 4. 2025 
 

 

Ajdov kruh (1,3,6,7,8,11)  

Zelenjavni namaz s čičeriko  
(7)  

Bezgov čaj 

Jajčna juha (1,3)  

Polnozrnate spiralne testenine 
(1,3,6)  

Tunin preliv (1,4) 

Zelena solata z naribanim 

korenčkom 

 
 
Sadje 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI:  1. Žita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in 
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega. 
7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. oreščki: 8a mandlji, 8b lešniki, 8c orehi, 8č indijski oreščki, 8d 
ameriški orehi, 8e brazilski oreščki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9. 
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorčično seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega. 
12. žveplov dioksid in sulfidi. 13. volčji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkužci in proizvodi iz njih.  
 
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi naročenih artiklov, si kuhinja pridržuje pravico do spremembe 
  jedilnika.  
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM 

SOKOM TER SEZONSKO SADJE.  

Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na 

osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine.  

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekološko), IK – izbrana kakovost, modro - alergeni 



          

                                 VRTEC TURNIŠČE                   JEDILNIK       MAREC/APRIL  2025          

 

DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

 
PONEDELJEK 
21. 4. 2025 

 

   

TOREK 
22. 4. 2025 

     

Graham bombetka 
(1,3,7,8,11) 

Maslo (7) , med  

Mleko (7)  

Jabolko BIO 

Čičerikina kremna juha s porom in 

krompirjem (1,7) 

Rezanci s skuto in lešniki/orehi 
(1,3,8)  

Mešani kompot 

Mlečni napitek 

Actimel (1,7) 

Graham bombetka 
(1,3,7,8,11) 

 
SREDA 

23. 4. 2025 

Mlečni L pirin BIO zdrob 
(1,7) 

Čokoladni in cimetov 

posip 

Suhe slive (8) narezane 

na koščke (1. st. obdobje) 

Segedin zelje s kosi svinjskega 

mesa (1)  

Kuhan krompir v kosih L (7) 

Domače sadno pecivo (1,3,7) 

Sok 100% 

 

 
Nekatarine 

 

 
ČETRTEK 

24. 4. 2025 

Soboški kruh 
(1,3,6,7,8,11)  

Zaseka namaz, maslo (7)  

Paradižnik 

Planinski čaj  

Kivi 

Blitvina juha  

Puranja pečenka v čebulni omaki 
(1) 

Ajdova kaša BIO  

Kislo zelje v solati z bučnim oljem  
L 
Zelena solata (1. st. obdobje) 

 
 
Banane 

 

 
PETEK 

25. 4. 2025 

Mlečni L riž BIO (7)  

Cimetov  posip 

Kaki 

Paradižnikova juha z rižem (1,3)  
Polpeti brokoli-cvetača  

Bulgur (1)   

Omaka iz čebule (1,7) 

 
Sadni krožnik 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI:  1. Žita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in 
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega. 
7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. oreščki: 8a mandlji, 8b lešniki, 8c orehi, 8č indijski oreščki, 8d 
ameriški orehi, 8e brazilski oreščki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9. 
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorčično seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega. 
12. žveplov dioksid in sulfidi. 13. volčji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkužci in proizvodi iz njih.  
 
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi naročenih artiklov, si kuhinja pridržuje pravico do spremembe 
  jedilnika.  
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM 

SOKOM TER SEZONSKO SADJE.  

Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na 

osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine.  

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekološko), IK – izbrana kakovost, modro - alergeni 

 

PRAZNIK – VELIKONOČNI PONEDELJEK 



          

                                 VRTEC TURNIŠČE                   JEDILNIK       MAREC/APRIL  2025          

 
 

DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

PONEDELJEK 
28. 4. 2025 

 

 

Mlečni L močnik (1,7) 

Hruške 

Goveja juha z rezanci (1,3)  

Kuhana govedina BIO 

Špinačna omaka (1,7) 

Hren s smetano (7) 

Pire krompir L  (7)                                                                                                                     

 

Zelenjavni krožnik 

TOREK 
29. 4. 2025 

 

Kruh z ovsenimi kosmiči 
(1,7,6,3,11,8c)  

Korenčkov namaz   

Planinski čaj    

 

Kremna zelenjavna juha (1,7) 

Testenine s krompirjem (1,3) 
(granadirmaš) 
Zelena solata z radičem 

 
Rogljiček (1,3,7) 
Pinjenec (7) 

 
SREDA 

30. 4. 2025 

 
Koruzni kruh (1,6,7,8c,3,11) 
Jajčni namaz (3,7) 

Melisin čaj, mleko (7) 
Vložena paprika 

Porova juha (7) 
Svinjska pečenka v lastnem 
soku 
Krompirjevi svaljki (1,3)  

Zelena solata z lečo 
Pire krompir L (7)  (1. st. obdobje)  
Zelenjavna omaka (1. st. obdobje) 

 
 
 
Sadni krožnik 

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI:  1. Žita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in 
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega. 
7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. oreščki: 8a mandlji, 8b lešniki, 8c orehi, 8č indijski oreščki, 8d 
ameriški orehi, 8e brazilski oreščki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9. 
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorčično seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega. 
12. žveplov dioksid in sulfidi. 13. volčji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkužci in proizvodi iz njih.  
 
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi naročenih artiklov, si kuhinja pridržuje pravico do spremembe 
  jedilnika.  
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM 

SOKOM TER SEZONSKO SADJE.  

Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na 

osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine.  

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekološko), IK – izbrana kakovost, modro - alergeni 

 

 


