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P VRTEC TURNISCE JEDILNIK maRrec/APRIL 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
Kruh graham (1,7,6,3,11,8c) Zelenjavna kremna juha (1,7)
PONEDELJEK !)om?a !esn!kov namazz Goveji golaz (1) . Banana, kivi
javorjevim sirupom (8b) Polnozrnate testenine BIO
31. 3. 2025 Planinski ¢aj Rdeca pesa
TOREK Koruzni kruh (1,6,7,8¢,3,11)
Le¢in namaz z avokadom Spinaéna juha (1,7) Koruzni kruh
1. 4. 2025 (7) Krompirjeva musaka (3,7) (1,6,7,8¢,3,11)
Paprika Zelena solata s koren¢kom Trakci paprike in
Sipkov ¢aj korencka
Kruh z ovsenimi kosmici Zelenjavna minestra
SREDA (1,3,6,11,8c) Kruh kmec¢ki temni (1,3,6,7,8¢) Grisini palcke
Pis€ancja prsa v ovitku Makova potica (1,3,7,6,11,8,) (1,6,7,8¢,11)
2.4. 2025 Kisle kumare Mandarina
Otroski caj
Mlecni L riz (7) Prezganka z ajdovo BIO
x Cokoladni posip s cimetom | kaso(1,3) Polnozrnati keksi
CETRTEK Suho sadje (8) Sesekljana pecenka (3) (1,6,8)
3.4.2025 Jabolka, banane (1. st obdobje) Pire krompir (7) Jabolka
Zelena solata s koruzo
Juha z zdrobovimi cmoki (1,3)
i 7 i ibji fi Sadni kroznik
PETEK Ade\.I? zemlja (1,7,6,11,8¢,3) | Ribji file ~ ' -
Sadni jogurt (7) Solata s fizolom, testeninami in
4. 4. 2025 zelenjavo (1,3)

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8¢ makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. volcji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*V/ primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe

jedilnika.
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADJE.
Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko), !/« —izbrana kakovost, modro - alergeni
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e VRTEC TURNISCE JEDILNIK maARrec/APRIL 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK | Kmecki kruh (1,6,11,7,3,8c) Ricet (1)
7. 4. 2025 Jajéna L omleta (3) Kmecki kruh (1,6,11,7,3,8¢) Hruska
C Vloiena paprika Vaniljev puding (7)
Caj divja ¢esnja
TOREK Koruzni kosmici (1,8) Kostna juha z rezanci BIO (1,3)
Mileko BIO (7) Pi$¢andji giros z zelenjavo Graham Zemljica
8. 4. 2025
Jabolka Peéeni krompirjevi krhlji L (1,3,6,7,8,10,13)
Pirin kruh (1,36,7,811)
SREDA Cajna pasteta Junior (367) Fizolova kremna juha (1,7) Sadni kroznik
Kisle kumare Pica s tuno (1,4,7) Pirin kruh
9.4.2025 | ¢, sipek-hibiskus 100% naravni sok (1,3,6,7,8,11)
CETRTEK | Mlegni L koruzni zdrob Otroski bograé (1)
(7,1,6) Rzeni kruh (1,6) Masleni keks (1,6,7,8)
10. 4. 2025 Melona Krapec (1,3,7) Kivi
Polnozrnati rogljicek Juha korenckom in rezanci
(1,3,6,7,8,11) (1,3) Sadje
PETEK Bucéni namaz z maslom (7) Krompirjevi Zganci v smetanovi
11. 4. 2025 Maslo BIO (7) omaki (1,7)

Sadni caj

Zelena solata s koruzo

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8¢ makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. volcji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*V/ primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe

jedilnika.

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADJE.
Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko),

—izbrana kakovost, modro - alergeni
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@ | VRTEC TURNISCE JEDILNIK  marec/APRIL 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
Hot dog strucka (1,6,7,8,11)
Pis¢ancje hrenovke (7 Jota (1
PONEDELJEK | P52 g e Kefir (7)
Kecap Kruh kmecki (1,6,7,8,11) Sadi
vis ¥ . . adje
14. 4. 2025 Otroski caj Domace pecivo (1,3,7,8) )
Pomaranca
Soboski kruh (1,7,3,6,11)
Namaz iz suhega sadja Mlecna juha z repo (7 Zemlja bela
TOREK & ! . juha z rep V) (1,3 617 11)
Maslo (7) Rizota s piséancjim mesom 121900
15. 4. 2025 | .iav ) Rdeta pesa BIO Jabolka BIO
Milijonska juha (1,3) Koruzna strucka
Mleéni L kuskus BIO (1,7 Pecen pi$€anec z naravno (1,3,7,9,11)
SREDA : ) g Kamilicni ¢aj z
Kakavov posip omako _ J
16. 4. 2025 | . :ka Mlinci (1.7) limono
Sestavljena solata
X Polnozrnati kruh (1,6,8,11 Cebulna juha s fritati (1,3,7,9
CETRTEK |7°" 681 Juha 0379
Sirni narezek (7) Mesne kroglice v paradiznikovi Sadna skuta (7)
17. 4. 2025 Kuhano jajce omaki (1,3)
Planinski caj Krompirjev pire z grahom (7)
Jajéna juha (1,3)
Ajdov kruh (1,3,6,7,8,11 Polnozrnate spiralne testenine
PETEK Jdov faruh | -y P .
Zelenjavni namaz s €iceriko | (1,3,6) Sadje
18. 4. 2025 | Tunin preliv (1,4)
Bezgov Caj Zelena solata z naribanim
korenckom
PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. volcji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe
jedilnika.
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADIJE.
Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.
LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko), /1< —izbrana kakovost, modro - alergeni
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e VRTEC TURNISCE JEDILNIK maARrec/APRIL 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK PRAZNIK — VELIKONOCNI PONEDELJEK
21. 4. 2025
TOREK Graham bombetka Cigerikina kremna juha s porom in | Mleéni napitek
(1,3,7,8,11) krompirjem (1,7) Actimel (1,7)
22. 4. 2025
Maslo (7) , med Rezanci s skuto in le$niki/orehi Graham bombetka
Mileko (7) (1,3,8) (1,3,7,8,11)
Jabolko BIO Mesani kompot
Mlecni L pirin BIO zdrob | Segedin zelje s kosi svinjskega
(1,7) mesa (1) Nekatarine
SREDA * o
Cokoladni in cimetov Kuhan krompir v kosih L (7)
23. 4. 2025 | posip Domace sadno pecivo (1,3,7)
Suhe slive (8) narezane | sok 100%
na koscke (1. st. obdobje)
Soboski kruh Blitvina juha
X (1,3,6,7,8,11) Puranja pecenka v ¢ebulni omaki
CETRTEK Zaseka namaz, maslo (7) | (1) Banane
24. 4. 2025 | paradiznik Ajdova kasa BIO
Planinski ¢aj Kislo zelje v solati z bu¢nim oljem
Kivi L
Zelena solata (1. st. obdobje)
Mlecni L riz BIO (7) ParadiZnikova juha z rizem (1,3)
PETEK Cim'etov posip Polpeti brokoli-cvetaca Sadni kroznik
Kaki Bulgur (1)
25. 4. 2025

Omaka iz cebule (1,7)

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8g makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. volcji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe

jedilnika.

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADIJE.
Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko),

—izbrana kakovost, modro - alergeni
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e VRTEC TURNISCE JEDILNIK maRrec/APRIL 2025
DAN/OBROK ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK Goveja juha z rezanci (1,3)
28. 4. 2025 Mlevcm mocnik (1,7) Ku.harla govedina BIO Zelenjavni kroznik
Hruske Spinacna omaka (1,7)
Hren s smetano (7)
Pire krompir L (7)
TOREK Kruh z ovsenimi kosmici Kremna zelenjavna juha (1,7)
(1,7,6,3,11,8¢) Testenine s krompirjem (1,3) Rogljicek (1,3,7)
29. 4. 2025 Korenckov namaz (granadirmas) Pinjenec (7)
Planinski ¢aj Zelena solata z radicem
Porova juha (7)
SREDA ;(o.t:u?ni kruh (1,6,7,8¢,3,11) Svinjska pecenka v lastnem
ajéni namaz (3,7) soku
30. 4. 2025 | Mmelisin ¢aj, mleko (7) Krompirjevi svaljki (1,3) Sadni kroznik
Vlozena paprika Zelena solata z leco
Pire krompir L (7) (1.st. obdobje)
Zelenjavna omaka (1. st. obdobje)

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI: 1. Zita, ki vsebujejo gluten. 2. Raki in proizvodi iz njih. 3. jajca in
proizvodi iz njih. 4. ribe in proizvodi iz njih. 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 6. zrnje soje in proizvodi iz njega.
7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo. 8. orescki: 8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8¢ indijski orescki, 8d
ameriski orehi, 8e brazilski orescki, 8f pistacija, 8¢ makadamija ali 8h orehi Queensland ter proizvodi iz njih. 9.
listna zelena in proizvodi iz nje. 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega. 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfidi. 13. volcji bob in proizvodi iz njega. 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe

jedilnika.
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN CAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM
SOKOM TER SEZONSKO SADJE.
Za prvo starostno obdobije je hrana prilagojena in drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine.

LEGENDA: L = lokalno, BIO = EKO (ekolosko), /1< —izbrana kakovost, modro - alergeni




