
 JEDILNIK         JULIJ  2024                         VVE pri OŠ TURNIŠČE 

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. V času zajtrka ima otrok na izbiro tudi maslo ali drug namaz. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena 

živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.  
L = lokalno  BIO = EKO (ekološko), IK = izbrana kakovost 

 

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
1.7.2024 
 

Obloženi kruhki s salamo, sirom 
(vsebuje: laktozo) in svežo kumarico                                  
Planinski čaj 

Poletna enolončnica s puranjim mesom, krompirjem, 
korenjem in cvetačo                                               
Marelični cmoki (vsebuje: pšenico, jajca; lahko vsebuje sledi mleka, 

sezama, oreščkov)   
Naravna limonada z meliso 

 
Navadni jogurt BIO (vsebuje: 

laktozo)  
Pirina bombeta (vsebuje: pira, rž; 

lahko vsebuje sledi mleka in oreščkov)             

  
 
TOREK 
2.7.2024 
 

Mlečni riž BIO (vsebuje: mleko)  
Kakavov - cimetov posip  
Mešano sadje 

Čebulna juha s peteršiljem in fritati (vsebuje: mleko, jajce)

Naravni zrezek v zelenjavni omaki (vsebuje: pšenico)   
Vlivanci BIO 
Zelena solata s korenčkom  

 
Melona 
Žemlja polnozrnata 
(vsebuje: pšenico, piro; lahko vsebuje 
sledi sezama, mleka, soje, oreščkov)                                                   
  

 
SREDA 
3.7.2024 
 

Stoletni kruh (vsebuje: pšenico, rž, oves, 

ječmen, soja, sezam; lahko vsebuje sledi 
mleka, jajc, orehov)  
Tunin namaz (vsebuje: ribe)     
Rdeča paprika                             
Kamilični čaj z limono 

Bistra juha z rezanci (vsebuje: mleko, jajce)  
Pečen piščanec 
Riž 3 žita BIO (vsebuje: piro) 
Kumarična solata s paradižnikom L 

 
Polnozrnati keksi (vsebuje: 

pšenico, sojo, mleko, jajca)                                                  
Lubenica 

 
ČETRTEK 
4.7.2024 
 

Mlečni pirin zdrob BIO s cimetom 
ali kakavom (vsebuje: piro, mleko)  
Slive 

Cvetačna juha s kruhki (vsebuje: pšenico, sojo, mleko, jajca)                                               
Špageti s prelivom iz mletega mesa (vsebuje: piro, pšenico) 
Zelena solata 
Sladoled (vsebuje: mleko) 

Mlinarjev kruh (vsebuje: pšenico, 

rž, sojo; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, 
sezama, orehov, soje)  

Maslo (vsebuje: laktozo)                                   
Paradižnik L 

 
PETEK 
5.7.2024 
 

Kruh hribovc (vsebuje: pšenico, rž, mleko; 

lahko vsebuje sledi: sojo, jajca, sezam, orehi) 

Rezine sira (vsebuje: laktozo)  
Puranje prsi v ovitku 
List zelene solate 
 

Česnova kremna juha s kroglicami (vsebuje: pšenico, mleko, 

jajca)                                                
Pečen novozelandski repak (vsebuje: mleko, jajce, pšenico) 

Poletna solata s kuskusom BIO (vsebuje: pšenico)  

 
Maline, borovnice  



JEDILNIK     JULIJ  2024                                        VVE pri OŠ TURNIŠČE       

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. V času zajtrka ima otrok na izbiro tudi maslo ali drug namaz. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena 

živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.  

 

  
L = lokalno  BIO = EKO (ekološko), IK = izbrana kakovost 

 

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
8.7.2024 
 

Kruh kmečki temni (vsebuje: pšenico, rž; 

lahko vsebuje sledi: sojo, jajca, mleko,  sezam, 
orehi)  

Skutni BIO namaz z drobnjakom 
(vsebuje: mleko)                                                 
Hibiskus čaj 

Piščančja obara z vlivanci (vsebuje: pšenico, jajce)   
Kruh kmečki temni (vsebuje: pšenico, rž; lahko vsebuje 

sledi: sojo, jajca, mleko,  sezam, orehi)  
Pirini/navadni rezanci z lešniki/oreh (vsebuje: 

pšenico, rž, piro; lahko vsebuje sledi: sojo, jajca, mleko,  sezam, 
orehi)  
Jabolčni kompot 

 
 Sadje  

 
TOREK 
9.7.2024 
 

Mlečni pirin BIO močnik (vsebuje: 

pšenico, piro,  mleko)                                              
Sadje sezonsko 

Zdrobova juha s korenčkom (vsebuje: pšenico)                                              
Dunajski zrezek (vsebuje: pšenico, mleko, jajca)   
Dušena ajdova kaša 
Zeljnata solata 

Kruh z ovsenimi kosmiči (vsebuje: 

pšenico, oves; lahko vsebuje sledi mleka, 
soje, jajc, sezama, orehov)  
Zeliščni namaz (vsebuje: mleko) 
                                  

 
SREDA  
10.7.2024 
 

Ajdov kruh (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje 

sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  
Jajčni namaz s peteršiljem  (vsebuje: 

jajca, mleko)    
Sveže kumare, kamilični čaj 

Ohrovtova juha  
Piščančji paprikaš IK(vsebuje: pšenico, mleko)   
Njoki polnozrnati (vsebuje: pšenico, piro, rž, mleko)    
Sestavljena solata  

  
Sadni krožnik 

 
ČETRTEK 
11.7.2024 
 

Koruzni kruh (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje) 
Bučni namaz (vsebuje: mleko)    
Maslo BIO(vsebuje: mleko)    
Mleko BIO(vsebuje: laktozo), čaj  

Sojine in zelenjavne polpete (vsebuje: pšenico, mleko, 

jajce; lahko vsebuje sledi oreščkov)    
Pečen krompir 
Paradižnikova solata L 
Sladoled (vsebuje: mleko)    

 
Sadno-zelenjavni krožnik 
Kruh (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, sezama, orehov, soje) 
  

 
PETEK 
12.7.2024 
 

Ržen kruh(vsebuje:  pšenico, rž, mleko; lahko 

vsebuje sledi soje, sezama, orehov, jajc)   
Marmeladni namaz                                            
Planinski čaj 

Bistra juha s školjkicami (vsebuje: pšenico, mleko, jajca)                                               
Pisane testenine s tuno (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje 

sledi jajc, soje)  
Zelena solata s koruzo 

 
Sadna skuta (vsebuje: mleko)    



JEDILNIK    JULIJ  2024                       VVE pri OŠ TURNIŠČE 

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. V času zajtrka ima otrok na izbiro tudi maslo ali drug namaz. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena 

živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 

  
L = lokalno  BIO = EKO (ekološko), IK = izbrana kakovost 

 

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
15.7.2024 
 

Stoletni kruh (vsebuje: pšenico, rž, oves, ječmen, 

soja, sezam; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, orehov) 

Pašteta Junior (vsebuje: mleko)   
Rezine paradižnika, paprike 
Sadni čaj 

Enolončnica s hrenovko in sezonsko 
zelenjavo(vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi jajc, soje) 
Stoletni kruh (vsebuje: pšenico, rž, oves, ječmen, soja, 

sezam; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, orehov)  
Bučkin zavitek  (vsebuje: pšenico, mleko, jajca)                                                

 
Bananino mleko  (vsebuje: laktozo)    

 
TOREK 
16.7.2024 
 

Mlečna prosena kaša BIO (vsebuje: mleko; 

lahko vsebuje sledi glutena in soje)  
Kakavov posip 
Sadje 

Piščančja nabodala z zelenjavo   IK 
Pečen krompir v kosih L 
Sestavljena zelenjava 
100 % naravni sok breskve z vodo 

Sirova štručka (vsebuje: pšenico, 

mleko; lahko vsebuje sledi jajc, sezama, 
orehov, soje)  
Lubenica 

 
SREDA 
17.7.2024 
 

Polnozrnata žemlja (vsebuje: pšenico, rž, sojo; 

lahko vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov)  

Kuhan pršut 
Rezine sira (vsebuje: laktozo), kumarice  
Hibiskus čaj 

Grahova kremna juha (vsebuje: pšenico) 
Oženjena kaša s puranjim mesom 
Paradižnikova solata s kumaricami 
Sladoled (vsebuje: mleko)   

 
Grisini palčke (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi sezama, mleka, soje, oreščkov)                    

  

 
ČETRTEK 
18.7.2024 
 

 
Čokoladna žitna kaša (vsebuje: pšenico, sojo; 

lahko vsebuje sledi lešnikov in soje) 
Sezonsko sadje 

Goveja juha (vsebuje: pšenico, mleko, jajce);  
Goveji zrezek BIO v omaki (vsebuje: pšenico) 
Valoviti rezanci (vsebuje: pšenico, jajce; lahko vsebuje 

sledi mleka)  
Zelena solata 

 
Kruh z ovsenimi kosmiči (vsebuje: 

pšenico, oves; lahko vsebuje sledi mleka, 
soje, jajc, sezama, orehov)  
Nektarine 
 

PETEK 
19.7.2024 
 

Pirina bombeta (vsebuje: piro, pšenico, rž, 

mleko; lahko vsebuje sledi soje, jajc, sezama, orehov)        
Sadni probiotični jogurt BIO (vsebuje: mleko) 
 

Juha s črkami in korenčkom (vsebuje: pšenico, 

jajce) 
Domači zelenjavni narastek (vsebuje: pšenico, 

jajce; lahko vsebuje sledi mleka) 
Riž BIO, zelena solata  

Breskve  
Žemlja (vsebuje: pšenico, rž, sojo; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov)  
  



JEDILNIK       JULIJ   2024                                                                                                       VVE pri OŠ TURNIŠČE     

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena  

in drobno narezana. V času zajtrka ima otrok na izbiro tudi maslo ali drug namaz. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da 

določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. L = lokalno  BIO = EKO (ekološko), IK = izbrana kakovost 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
22.7.2024 
 

Ovseni kruh (vsebuje: pšenico, oves; lahko vsebuje 

sledi mleka, soje, jajc, sezama, orehov)   
Mesni namaz (vsebuje: mleko)   
Šipkov čaj 

Grahova kremna juha (vsebuje: pšenico, mleko) 
Testenine s krompirjem  L (grenedir) 
Skutna pena z borovničevim prelivom (vsebuje: 

laktozo)  

Lubenica 
Ovseni kruh (vsebuje: pšenico, oves; 

lahko vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, 
orehov) 

 
TOREK 
23.7.2024 
 

  

Mlečni koruzni zdrob BIO (vsebuje: mleko, 

pšenico; lahko vsebuje sledi glutena) 
Sezonsko sadje 

Juha iz blitve 
Svinjski zrezek BIO v omaki 
Bulgur (vsebuje: pšenico, sojo; lahko vsebuje sledi glutena)  
Kumarična solata 

 
Jabolka 

Žemlja  (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje 

sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje 
  

 
SREDA 
24.7.2024 
 

Mlinarjev kruh (vsebuje: pšenico, rž, sojo; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje) 
Domači čokoladno-lešnikov namaz  
Planinski čaj z medom 

Puranja obara IK(vsebuje: pšenico, jajce) 
Kmečki kruh (vsebuje: pšenico, rž; lahko vsebuje sledi 

mleka, soje, sezama, orehov)  

Cmoki slivovi (vsebuje: pšenico, mleko, jajce)  

 
Masleni keks (vsebuje: pšenico, mleko,; 

lahko vsebuje sledi soje, arašidov, oreščkov) 

Melona 
ČETRTEK 
25.7.2024 
 

Ajdova žemlja (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, soje, sezama, orehov, jajc)  

Vanilijev ali čokoladni puding (vsebuje: 

mleko) 

Goveji golaž BIO (vsebuje: pšenico) 
Polenta BIO (lahko vsebuje sledi glutena)  
Sestavljena  solata  
Sladoled (vsebuje:  mleko) 

  
Sadje 

PETEK 
26.7.2024 
 

Kruh graham (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, soje, jajc, sezama, orehov) 
Maslo (vsebuje: laktozo)  
Med, bela kava  (vsebuje: ječmen, mleko) 

Brokolijeva juha (vsebuje: pšenico) 
Ribe po tržaško  
Pražen krompir z bučkami 
Sveže zelje z bučnim oljem 

Zelenjavni krožnik 
Kruh graham (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, 
orehov)  

 



 

JEDILNIK   JULIJ, AVGUST 2024                                                                    VVE pri OŠ TURNIŠČE                         

 
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena  

in drobno narezana. V času zajtrka ima otrok na izbiro tudi maslo ali drug namaz. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da 

določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika 

L = lokalno  BIO = EKO (ekološko), IK = izbrana kakovost 

 

  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
29.7.2024 
 

Mlečni BIO močnik (vsebuje: pšenico, 

mleko; lahko vsebuje sledi jajc)  
Kakakov in cimetov posip 
Sezonsko sadje 

  Sezonska enolončnica z zelenjavo in mesom 
Kruh kmečki (vsebuje: pšenico, rž; lahko vsebuje sledi mleka, 

soje, sezama, orehov)  

Domače pecivo s sadjem (vsebuje: mleko, jajca, pšenico; 

lahko vsebuje sledi oreščkov)                                

Biskvitna rezina Barni (vsebuje: pšenico, 

mleko, jajca; lahko vsebuje sledi oreščkov).  
Naravna voda z limono in meliso 
 

 
TOREK 
30.7.2024 
 

Mlinarjev kruh (vsebuje: pšenico, rž, 

sojo; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, 
orehov, soje)  
Jogurtovo maslo (vsebuje: laktozo)  
Sveža zelenjava, planinski čaj 

Paradižnikova juha (vsebuje: pšenico) 
Pečeni puranji zvitki 
Mlinci (vsebuje: pšenico)  
Naravna omaka 
Kitajsko zelje 

 
Zelenjavni  krožnik 

 
SREDA 
31.7.2024 
 

Stoletni kruh (vsebuje: pšenico, rž, oves, 

ječmen, soja, sezam; lahko vsebuje sledi 
mleka, jajc, orehov)  
Čičerikin namaz (vsebuje: laktozo) 
Sadni čaj z medom, lubenica 

Špinačna kremna juha   
Rižota s piščančjim mesom IK 
Sestavljena solata iz treh vrst zelenjave 
Sladoled (vsebuje: laktozo) 

Otroški piškoti Savoviardi (vsebuje: 

pšenico, mleko, jajca; lahko vsebuje sledi 
oreščkov)  
Sezonsko sadje 

 
 
1.8.-14.8. 
2024 
 

     

PETEK 
16.8.2024 
 

Marmeladni rogljič (vsebuje: pšenico, 

jajca, mleko; lahko vsebuje sledi soje, 
sezama, oreščkov)  
BIO Bela kava  (vsebuje: ječmen, mleko)

  

Porova kremna juha (vsebuje: pšenico, laktozo) 
Ocvrte ribe 
Blitva s krompirjem 
Sladoled (vsebuje: laktozo)  

 
Sadje 

opomba: ZAPRT VRTEC: 1.8.-14.8.2024 

 

AVGUST 



JEDILNIK      AVGUST 2024                                                                                     VVE pri OŠ TURNIŠČE                     

 
OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. V času zajtrka ima otrok na izbiro tudi maslo ali drug namaz. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena 

živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.  

 

 
L = lokalno  BIO = EKO (ekološko), IK = izbrana kakovost 

 

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
19.8.2024 
 

Pirina bombeta (vsebuje: piro, pšenico, rž, 

mleko; lahko vsebuje sledi soje, jajc, sezama, orehov)      
Šunka v ovitku – var.živilo. IK 
List zelene solate 
Čaj hibiskus-šipek z medom 

Poletna enolončnica z belim mesom 
Carski praženec z rozinami (vsebuje: pšenico, mleko, 

jajce)  
100 % jabolčni sok BIO   

 
Jabolko 
Melona  

 
TOREK 
20.8.2024 
 

Mlečni zdrob s čokoladnim posipom 
(vsebuje: pšenico, mleko, jajce; lahko vsebuje sledi 
glutena)  
Banana 

Juha z naribanim korenčkom 
Mesne BIO kroglice v beli omaki z grahom  
Krompirjevi kroketi  (vsebuje: pšenico, mleko, jajce)  
Zelena solata  

Rogljiček polnozrnati (vsebuje: 

pšenico, rž, sojo; lahko vsebuje sledi mleka, 
jajc, sezama, orehov)  
Slive 

 
SREDA 
21.8.2024 
 

Kruh hribovc (vsebuje: pšenico, rž, mleko; lahko 

vsebuje sledi: sojo, jajca, sezam, orehi)  

Domači čokoladni namaz z javorjevim 
sirupom in lešniki 
Mleko BIO (vsebuje: laktozo)  

Zelenjavna kremna juha 
Pečen piščanec IK 
Ajdovi široki rezanci (vsebuje: piro; lahko vsebuje sledi 

jajc in mleka)  
Bučkina omaka 

 
Zelenjavni krožnik 
Kruh graham (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, 
orehov)  

 
ČETRTEK 
22.8.2024 
 

Popečen kruh v jajcih (vsebuje: pšenico, 

jajce) 
Paradižnik 
Otroški čaj z limono 

Goveja juha z zvezdicami (vsebuje: pšenico, mleko, 

jajce) 
Goveji zrezki BIO v čebulni omaki 
Pirini njoki (vsebuje: piro, mleko, jajce)  
Paradižnikova solata s kumaricami 

 
  
Breskve  

 
PETEK 
23.8.2024 
 
 

Ajdov kruh (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  
Bučni namaz   
Kamilični čaj z medom in limono 

Zelenjavna juha 
Sojini polpeti ( vsebuje: sojo; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, 

sezama, oreščkov) 

Omaka iz tribarvne paprike  
Pire krompir , zelena solata s koruzo 

Čokoladno mleko (vsebuje: laktozo)  
Graham žemljica (vsebuje: pšenico; 

lahko vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, 
orehov) 
  

  



JEDILNIK      AVGUST 2024                                                                                     VVE pri OŠ TURNIŠČE                     

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. V času zajtrka ima otrok na izbiro tudi maslo ali drug namaz. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena 

živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                                                                    L = lokalno  BIO = EKO (ekološko), IK = izbrana kakovost 

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
26.8.2024 
 

Kruh graham (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje 

sledi mleka, soje, jajc, sezama, orehov) 
Piščančja salama 
Maslo BIO 
Paradižnik L, paprika, otroški čaj 

Enolončnica z ohrovtom, krompirjem, mesom 
in korenčkom 
Kruh kmečki (vsebuje: pšenico, rž; lahko vsebuje sledi mleka, 

soje, sezama, orehov) 

Sladoled (vsebuje: laktozo, mleko)   

 
Napolitanke (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, 
orehov) 
Zeliščni čaj brez sladkorja  

 
TOREK 
27.8.2024 
 

  
Mlečni riž s čokolado ali cimetom 
(vsebuje: pšenico, mleko, jajce; lahko vsebuje sledi 
glutena) 
Mešano sadje 

Česnova juha s kroglicami(vsebuje: mleko)   
Piknik (pečene hrenovke, čevapčiči) 
Pečen krompir 
Ketčhap  
Zelena solata 

Kruh z rozinami (vsebuje:  pšenico, 

mleko; lahko vsebuje sledi soje, sezama, 
orehov, jajc) 
Kamilični čaj 

 
SREDA 
28.8.2024 
 

Rženi kruh BIO(vsebuje:  pšenico, rž, mleko; 

lahko vsebuje sledi soje, sezama, orehov, jajc)  
Zeliščni namaz (vsebuje: laktozo)   
Paprika, sveže kumare 
Šipkov čaj sladkan z medom in limono 

Bistra juha s školjkicami (vsebuje: pšenico, mleko, jajce) 
Kaneloni s sirom in šunko (vsebuje: mleko)   
Zeljna solata 

Sadno žitna rezina  
(vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi mleka, 
soje, jajc, sezama, orehov)  

 
ČETRTEK 
29.8.2024 
 

Mlečni rezanci (vsebuje: mleko)   
*Kakavov posip 
Sadje 

Cvetačna juha s proseno kašo BIO 
Piščančji zrezek po vrtnarsko IK (vsebuje: mleko)   
Riž 
Zelena solata 

 
Domači sadni napitek  
 
 

 
PETEK 
30.8.2024 
 
 

Ovseni kruh (vsebuje: pšenico, oves; lahko 

vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, orehov)  
Mesni namaz (vsebuje: mleko)   
Šipkov čaj  
 

Zelenjavna juha 
Pečen losos (vsebuje:  ribe)                                   
Krompir s peteršiljem 
Paradižnikova in kumarična solata 

Actimel (vsebuje: laktozo) 
Žemlja  (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje 

sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje 
 


