
"Človek je velik takrat, ko ne izgubi srca otroka." – Mencij                                                             Legenda: L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

 JEDILNIK                             VVE pri OŠ TURNIŠČE 

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe 

jedilnika.  

  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
29.4.2024 
 

Koruzni kruh (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  
Skutni namaz z orehi (vsebuje: mleko)  
Kamilični čaj  
  

Spomladanska juha (vsebuje: pšenico, jajce) 
Testenine polžki (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, soje)  
Bolonjska omaka (vsebuje: pšenico) 
Zeljna solata  

Sadni krožnik  

 
TOREK               
30.4.2024 
 

Kruh moravski (vsebuje: pšenico, rž, mleko; lahko 

vsebuje sledi: sojo, jajca, sezam, orehi)  

Maslo (vsebuje: mleko), med  
Mleko BIO (vsebuje: laktozo)  

Jabolko 

Cvetačna juha s kroglicami (vsebuje: pšenico, 

jajca) 
Svinjska pečenka v lastnem soku 
Ajdova kaša BIO 
Paradižnikova solata 

Makova potica (vsebuje: pšenico, jajca, 

mleko; lahko vsebuje sledi sezama, soje, 
orehov, lešnikov) 
Voda 
 
 

 
SREDA 
1.5.2024 
 

   

 
ČETRTEK
  
2.5.2024 
         

    
  

 
PETEK 
3.5.2024 
 

 
Koruzni kosmiči z mlekom  
(vsebuje: oves, ječmen; lahko vsebuje sledi oreščkov)                              
Kivi  

Goveja juha z rezanci (vsebuje: pšenico, jajca) 
Kuhana govedina BIO 
Pire krompir (vsebuje: mleko)  
Kremna špinača (vsebuje: mleko) 

 
Pletena štručka s sezamom 
(vsebuje: pšenicosojo, mleko, sezam; lahko 
vsebuje sledi  jajc, orehov)  
  

PRAZNIK DELA 

PRAZNIK DELA 



"Človek je velik takrat, ko ne izgubi srca otroka." – Mencij                                                             Legenda: L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

JEDILNIK                                                                    VVE pri OŠ TURNIŠČE  

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe 

jedilnika.  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
6.5.2024 
 

Kruh graham (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, soje, jajc, sezama, orehov) 

Piščančja prsa v ovitku (vsebuje: lahko vsebuje 

sledi mleka),  Rezina sira (vsebuje: mleko) 
Rezine svežih kumaric 
Planinski čaj 

Paradižnikovo zelje z mesom 
Kruh graham (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, soje, jajc, sezama, orehov)    

Posolanka (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi mleka, 

jajc, sezama, orehov) 

 
Banane  
Kruh graham (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, 
orehov) 

  

 
TOREK 
7.5.2024 
 

 
Mlečni zdrob BIO s cimetom (vsebuje: mleko)

Suhe slive (lahko vsebuje sledi oreščkov) 
Jabolka (1.st. obdobje) 

Milijonska juha (vsebuje: pšenico, jajca)  
Panirani piščančji zrezek IK s sezamom 
(vsebuje: pšenico, jajca)  
Riž 3 žita (vsebuje: piro) 
Omaka iz tribarvne paprike 

 
Mala pletenica (vsebuje: pšenico, 

mleko; lahko vsebuje sledi soje, jajc, sezama, 
orehov)  

Melona 

 
SREDA 
8.5.2024 
 

Pirin kruh (vsebuje: piro, pšenico, rž; lahko vsebuje 

sledi soje, sezama, orehov)  
Ribji namaz s petršiljem (vsebuje: ribe, gorčično 

zrno, mleko) 
Maslo BIO (vsebuje: laktozo) 
Paradižnik, čaj divje češnje 

Kremna porova juha s kroglicami (vsebuje: 

mleko, pšenico) 
Zelenjavno - mesna lazanja (vsebuje: pšenico, 

jajca)  
Zelena solata 

 
Jagode 
Grisini palčke z rožmarinom 
(vsebuje: mleko, pšenico)  
 

 
ČETRTEK 
9.5.2024 
 

Čokoladna žitna kaša (vsebuje:  pšenico, mleko, 

sojo;  lahko vsebuje sledi lešnikov)  
Mleko (vsebuje: laktozo) 
Sadje 

Goveja juha z ribano kašo (vsebuje: pšenico, jajca)  
Goveji frikase BIO (vsebuje: pšenico) 
Burgul priloga (vsebuje: pšenico)  
Solata ledenka s korenčkom 

Marmeladni rogljiček (vsebuje: 

pšenico, jajca, mleko; lahko vsebuje sledi 
soje, sezama, oreščkov)  
 

 
PETEK 
10.5.2024 
 

Pirina bombeta (vsebuje: piro, pšenico, rž, mleko; 

lahko vsebuje sledi soje, jajc, sezama, orehov)          
Rezina sira (vsebuje: mleko, laktozo)  
Zelena paprika, list zelene solate 
Kakavov napitek (vsebuje: mleko)  

Juha z lečo in korenčkom (vsebuje: pšenico) 
Pečen novozelandski repak  
Restan krompir  L s petršiljem 
Paradižnikova solata 

Masleni keksi  vsebuje: pšenico, mleko; 

lahko vsebuje sledi soje, arašidov, oreščkov, 
jajc)  
Jabolko  BIO 



"Človek je velik takrat, ko ne izgubi srca otroka." – Mencij                                                             Legenda: L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

JEDILNIK                           VVE pri OŠ TURNIŠČE 

 

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe 

jedilnika.  

 

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
13.5.2024 
 

Kmečki kruh (vsebuje: pšenico, rž, oves, ječmen, 

soja, sezam; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, orehov)

Jajčna omleta s šunko (vsebuje: jajca) 

Paradižnik 

Planinski čaj z limono 

Puranja obara (vsebuje: pšenico, jajca) 

Kmečki kruh (vsebuje: pšenico, rž, oves, ječmen, soja, 

sezam; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, orehov)  
Slivovi cmoki (vsebuje: pšenico, jajca)  
Jabolčni kompot  

 
 
Sezonsko sadje 
  

 
TOREK 
14.5.2024 
 

 
Mlečna prosena kaša BIO z rozinami 
(vsebuje: mleko) 

Banane  

Juha iz bučk in blitve 
Svinjski zrezek v omaki (vsebuje: pšenico) 
Mlinci L (vsebuje: pšenico, jajca)  
Zelena solata 

Kruh z rozinami (vsebuje:  pšenico, 

mleko; lahko vsebuje sledi soje, sezama, 
orehov, jajc)   
100% naravni pomarančni sok + 
voda  

 
SREDA  
15.5.2024 
 

Kruh z ovsenimi kosmiči (vsebuje: pšenico, oves; 

lahko vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, oreh) 

Domači lešnikov namaz (vsebuje: lešnike, orehe) 
Mleko BIO (vsebuje: laktozo), jabolko 

Ohrovtova juha 
Rižota s piščančjim mesom IK 
Zelena solata 
 

 
Abc keksi (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi lešnikov, arašidov, mleka, soje)  
Sadje 

 
ČETRTEK 
16.5.2024 
 

Ajdova žemlja (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, soje, sezama, orehov, jajc)  
Liptovski namaz (vsebuje: mleko), 
Šipkov-hibiskusov čaj 

Čevapčiči in pleskavice (vsebuje: pšenico, jajca)                
Krompir v kosih pečen L 
Mešana solata (paradižnik, kumara) 
Sladoled (vsebuje: mleko)  

 
 
                                   Sadni krožnik  

 
PETEK 
17.5.2024 
 

Koruzni kruh (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  
Čičerikin namaz s skuto in zelišči (vsebuje: 

gorčično seme) 
Kakav (vsebuje: mleko), kamilični čaj  

Prežganka z ajdovo kašo BIO (vsebuje: pšenico, 

jajca)                
Zeljne krpice (vsebuje: pšenico, jajca)                
Sok 100% jabolčni (vsebuje: mleko)  

Koruzni kruh -koščki (vsebuje: 

pšenico; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, 
sezama, orehov, soje)  
Palčke paprike in korenčka 
 



"Človek je velik takrat, ko ne izgubi srca otroka." – Mencij                                                             Legenda: L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

JEDILNIK                                                                                                 VVE pri OŠ TURNIŠČE  

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe 

jedilnika.  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
20.5.2024 
 

 
Kruh v jajcu (vsebuje: pšenico, jajce)  
Palčke paprike 
Žitna kava za otroke (vsebuje: mleko, ječmen)

  

Enolončnica s krompirjem in hrenovko 
Soboški kruh (vsebuje: pšenico, rž, sojo; lahko vsebuje 

sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  
 (vsebuje: mleko)   
Čokoladno pecivo(vsebuje: pšenico, rž, sojo; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje)                

 
Sezonsko sadje   

 
TOREK 
21.5.2024 
 

 
Domač vanilijev puding s sadnim 
prelivom (vsebuje: mleko)                                     
Pirina žemlja  (vsebuje: piro, pšenico; lahko vsebuje 

sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  
 

Bistra juha s korenčkom in zdrobovimi 
žličniki (vsebuje: pšenico, jajce)    
Piščančji paprikaš IK (vsebuje: pšenico, mleko)  
Ajdovi široki rezanci (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje 

sledi mleka, jajc, soje) 
Zelena solata z radičem in bučnim oljem 

Žemlja bela – koščki (vsebuje: 

pšenico; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, 
sezama, orehov, soje)  
Jagode 
 

 
SREDA 
22.5.2024 
 

Ajdov kruh (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, sezama, orehov, soje)   
Topljeni sir, maslo (vsebuje: mleko)  
Sveže kumare 
Čaj divje češnje 

Paradižnikova juha z rižkom (vsebuje: pšenico) 
Sesekljani zrezek (vsebuje: pšenico, jajce) 
Pire krompir L 
Zelenjavna omaka (vsebuje: pšenico) 
 

 
  
                              Sadni krožnik
  

 
ČETRTEK 
23.5.2024 
 

Pletenica-perec (vsebuje: pšenico, rž, mleko; lahko 

vsebuje sledi: sojo, jajca, sezam, orehi) 

Tunina v olju (vsebuje: ribe)                                     
Paradižnik L 
Zeliščni čaj ali mleko (vsebuje: laktozo)                                     

Goveji golaž BIO (vsebuje: pšenico) 
Polenta   
Naravna limonada  
Sveža sestavljena solata 

 
 
Mlečna rezina (vsebuje: piro, pšenico; 

lahko vsebuje sledi mleka, jajc, soje)  

PETEK 
24.5.2024 
 

Mlečni pirin zdrob BIO  (vsebuje: piro, mleko) 
Kakavov-cimetov posip 
Banana 

Grahova juha (vsebuje: pšenico, mleko) 
Ribji file po pariško (vsebuje: ribe, moko, jajce)  
Kuskus BIO (vsebuje: pšenico) 
Bučkina omaka (vsebuje: pšenico) 

Pirina žemlja(vsebuje: pšenico, rž, sojo; 

lahko vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, 
orehov, soje)  

Maslo (vsebuje: laktozo)                                   
Paradižnik  L 



"Človek je velik takrat, ko ne izgubi srca otroka." – Mencij                                                             Legenda: L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

JEDILNIK                                                                                                       VVE pri OŠ TURNIŠČE 

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in 

drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe 

jedilnika.  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
27.5.2024 
 

Čajna pašteta Junior 

Paprika 

Planinski čaj Kruh hribovc (vsebuje: pšenico, rž, 

mleko; lahko vsebuje sledi: sojo, jajca, sezam, orehi)

  

Sladko zelje z govejim mesom in krompirjem 

Pirina bombeta (vsebuje: piro, pšenico, rž, mleko; 

lahko vsebuje sledi soje, jajc, sezama, orehov)           

Sadna kupa (vsebuje: mleko)  

Mleko (vsebuje: laktozo)  

Grisini palčke z rožmarinom 
(vsebuje: mleko, pšenico)  

  
 
TOREK 
28.5.2024 
 

 
BIO Mlečni riž(vsebuje: mleko) 
Cimetov in kakavov posip 
Sezonsko sadje 

Korenčkova juha z ribanci (vsebuje: pšenico, jajca) 
Puranji file BIO v smetanovi omaki (vsebuje: 

mleko, pšenico)  

Rženi njoki (vsebuje: piro; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, 

soje)  
Zelena solata s koruzo 

Trobarvna paprika – zelenjavni 
krožnik 
Graham žemlje(vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, 
orehov) 

 
SREDA 
29.5.2024 
 

Mlinarjev kruh (vsebuje: pšenico, rž, sojo; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje) 
Zaseka  

Sveže kumare L, paradižnik L 

Sadni čaj z medom 

Telečja obara (vsebuje: pšenico, jajce) 

Polnozrnata štručka (vsebuje: pšenico, rž, sojo; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov)  
Gratinirane palačinke s skuto (vsebuje: jajce, 

mleko, pšenico, lešnike 

Jagode L  

Mlinarjev kruh (vsebuje: pšenico, rž, 

sojo; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, 

orehov, soje) 
  

 
ČETRTEK 
30.5.2024 
 

Mlečni kuskus BIO  (vsebuje: mleko) 

Kakavov-cimetov posip 
Zeliščni otroški čaj 

Milijonska juha (vsebuje: pšenico, jajce)  

Musaka z mesom  

Mešana sveža solata 

 
                                Sadni krožnik 
  

PETEK 
31.5.2024 
 

Skutni namaz s čebulo ( vsebuje: mleko) 
Mleko (vsebuje: laktozo)  
Kamilični čaj 

Sadje 

Bučkina kremna juha (vsebuje: mleko, laktozo) 

Domača pizza iz polnozrnate moke (vsebuje: 

pšenico, jajce, mleko, laktozo) 
Zelena solata  

Sladoled (vsebuje: mleko) 

 

  
Nektarine 
Žemljica polnozrnata(vsebuje: 

pšenico, rž, sojo; lahko vsebuje sledi mleka, 
jajc, sezama, orehov, soje) 


