
 L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

O besedah:  Lepa beseda, lepo mesto najde.   Beseda je ključ.   Beseda ni konj.     Na méd se muhe love, na sladke besede ljudje.    S konca jezika, se rada izmika.   Prijaznost  - prijaznost najde. 

 

 JEDILNIK     APRIL  2024                            VVE pri OŠ TURNIŠČE 

 

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. 

Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
1.4.2024 
 

    
  

 
TOREK               
2.4.2024 
 

Kruh graham (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje 

sledi mleka, soje, jajc, sezama, orehov) 

Domači lešnikov namaz z javorjevim 
sirupom (vsebuje: lešnike) 

Planinski čaj 

Kremna brokolijeva juha (vsebuje: pšenico, mleko) 

Goveji golaž 
Polnozrnate testenine BIO 

Rdeča pesa 

 

Banana, kivi 

 
SREDA 
3.4.2024 
 

Kruh pirin (vsebuje: pšenico, rž, mleko; lahko 

vsebuje sledi: sojo, jajca, sezam, orehi) 

Čajna pašteta Junior (vsebuje: mleko; lahko 

vsebuje sledi: jajc, soje) 

Kumarice 
Čaj šipek-hibiskus 

Korenčkova juha s črkami (vsebuje: pšenico, jajca) 

Piščančji file v smetanovi omaki IK (vsebuje: 

mleko, pšenico) 

Svaljki polnozrnati (vsebuje: piro; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, soje)  
Zelena solata s koruzo 

 

Polnozrnati keksi (vsebuje: pšenico, rž, 

oves; vsebuje lahko sledi oreščkov, soje)  
Jabolka 
  

 
ČETRTEK  
4.4.2024 
         

BIO Mlečni riž (vsebuje: mleko)  
Čokoladni posip s cimetom 
Suho sadje (lahko vsebuje sledi oreščkov) 
Jabolka/Banane (1. st. obdobje) 

Otroški bograč (vsebuje: pšenico)  

Kruh kmečki temni (vsebuje: pšenico, rž; lahko 

vsebuje sledi: sojo, jajca, mleko,  sezam, orehi) 

Makova potica (vsebuje: pšenico, jajca, mleko; lahko 

vsebuje sledi sezama, soje, orehov, lešnikov) 

 

Pisana paprika 
Grisini palčke (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi sezama, mleka, soje, oreščkov)                    

  

 
PETEK 
5.4.2024 
 

Kruh z ovsenimi kosmiči (vsebuje: pšenico, 

oves; lahko vsebuje sledi mleka, soje, jajc, sezama, 
orehov)  
Sadni jogurt (vsebuje: laktozo) 
Suhe brusnice (lahko vsebuje sledi oreščkov) 

Juha z zdrobovimi cmoki (vsebuje pšenico, jajca)  
Ribji file 
Solata s fižolom, testeninami in zelenjavo 

Kruh z ovsenimi kosmiči (vsebuje: 

pšenico, oves; lahko vsebuje sledi mleka, 
soje, jajc, sezama, orehov) 
Paradižnik L  

VELIKONOČNI PONEDELJEK 



 L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

O besedah:  Lepa beseda, lepo mesto najde.   Beseda je ključ.   Beseda ni konj.     Na méd se muhe love, na sladke besede ljudje.    S konca jezika, se rada izmika.   Prijaznost  - prijaznost najde. 

 

JEDILNIK     APRIL      2024                                                                VVE pri OŠ TURNIŠČE  

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena  in drobno narezana. 

Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
8.4.2024 
 

Kmečki kruh (vsebuje: pšenico, rž, sojo; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje) 

Jajčna omleta (vsebuje: jajce)  
Vložena paprika, Čaj divja češnja 

Ričet (vsebuje: pšenico, ješprenj; lahko vsebuje sledi)  
Kmečki kruh (vsebuje: pšenico, rž, sojo; lahko vsebuje 

sledi mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  

Vanilijev puding (vsebuje: mleko)  

Zelenjavni krožnik 
Pirina žemljica (vsebuje: pšenico, rž, 

mleko; lahko vsebuje sledi: sojo, jajca, 
sezam, orehi)  
  

 
TOREK 
9.4.2024 
 

Koruzni kosmiči (vsebuje: oves, ječmen; lahko 

vsebuje sledi oreščkov) 

Mleko BIO (vsebuje: laktozo)   
Banana, jabolko  
 

Kostna juha z rezanci BIO (vsebuje: pšenico, 
jajca) 
Piščančji giros z zelenjavo IK 
Pečeni krompirjevi krhlji   L 
Zelena solata  

 
Graham žemljica 
Trakci paprike in korenčka 

 
SREDA 
10.4.2024 
 

Polnozrnati rogljiček (vsebuje: pšenico, rž, 

sojo; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov) 

Bučni namaz z maslom (vsebuje: laktozo) 

Maslo BIO (vsebuje: laktozo)  
Sadni čaj 

Telečja obara (vsebuje: pšenico, jajca) 
Kruh pariški (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, soje, sezama, orehov, jajc)  
Pirini cmoki z mareličnim nadevom (vsebuje: 

piro)  
Jabolčni kompot 

Sadni krožnik 
Rogljiček polnozrnati  (vsebuje: 

pšenico, rž, sojo; lahko vsebuje sledi mleka, 
jajc, sezama, orehov) 
  

 
ČETRTEK 
11.4.2024 
 

Ajdova žemlja (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje 

sledi mleka, soje, sezama, orehov, jajc)  

Sardelni namaz (vsebuje: ribe)  
Kisla kumara  (vsebuje: gorčično seme) 
Čaj kamilični 

Cvetačna juha (vsebuje: pšenico) 
Svinjska pečenka BIO v lastnem soku (vsebuje: 

pšenico) 
Riž 3 žita (vsebuje: piro) 
Solata z motovilcem 

 
Masleni keks (vsebuje: pšenico, mleko,; 

lahko vsebuje sledi soje, arašidov, oreščkov) 

Melona 
  

 
PETEK 
12.4.2024 
 

Mlečni koruzni zdrob (vsebuje: mleko, lahko 

vsebuje sledi glutena, soje)  
Kivi, jabolka 

Juha z abecedo, korenčkom in peteršiljem 
(vsebuje: pšenico, jajca) 
Krompirjevi žganci v smetanovi omaki 
(vsebuje: pšenico, mleko)    
Zelena solata s koruzo 

Sirova štručka (vsebuje: pšenico, 

mleko; lahko vsebuje sledi jajc, sezama, 
orehov, soje)  



 L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

O besedah:  Lepa beseda, lepo mesto najde.   Beseda je ključ.   Beseda ni konj.     Na méd se muhe love, na sladke besede ljudje.    S konca jezika, se rada izmika.   Prijaznost  - prijaznost najde. 

 

JEDILNIK    APRIL   2024                           VVE pri OŠ TURNIŠČE  

 

OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. 

Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.   

                                                                      

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
15.4.2024 
 

Hot dog štručka (vsebuje: pšenico, rž; lahko 

vsebuje sledi mleka, soje, sezama, orehov) 

Piščančje hrenovke (vsebuje: laktozo)  
Ketčap 
Čaj kamilični, pomaranča 

Jota (vsebuje: pšenico) 
Kruh kmečki (vsebuje: pšenico, rž; lahko vsebuje sledi 

mleka, soje, sezama, orehov)  

Domače pecivo (vsebuje: mleko, jajca, pšenico; lahko 

vsebuje sledi oreščkov)  

 
Kefir (vsebuje: mleko, laktozo) 
Sadje 

 
TOREK 
16.4.2024 
 

Koruzni kruh (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  
Namaz iz suhega sadja ali maslo  
Čaj sadni 
Kakav (vsebuje: mleko, laktozo)  

Mlečna juha z repo (vsebuje: mleko)  
Rižota s piščančjim mesom 
Rdeča pesa BIO 
 

 
Sadni krožnik (kivi, banana, 
jabolka)  

 
SREDA  
17.4.2024 
 

Ajdov kruh (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi 

mleka, jajc, sezama, orehov, soje)  

Zelenjavni namaz s čičeriko   
(vsebuje: laktozo)  
Otroški čaj z limono 

Mesne kroglice v paradižnikovi omaki (vsebuje: 

pšenico, jajca) 
Krompirjev pire z grahom (vsebuje: mleko) 
Skutna pena z borovničevim prelivom (vsebuje: 

mleko)  

Jabolka BIO 
Žemlja bela (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov, 
soje)  

 
ČETRTEK 
18.4.2024 
 

Mlečni kuskus BIO (vsebuje: mleko, pšenico) 
Kakavov posip 
Sadje 
Čaj šipek 

Milijonska juha (vsebuje: pšenico, jajca)  
Pečen piščanec z naravno omako IK 
Mlinci (vsebuje: pšenico; lahko vsebuje sledi glutena) 
Sestavljena solata (zelena, paradižnik, zelje) 

 
Marmeladni rogljič (vsebuje: pšenico, 

jajca, mleko; lahko vsebuje sledi soje, 
sezama, oreščkov)  

 
PETEK 
19.4.2024 
 

Pirin kruh (vsebuje: piro, pšenico, rž; lahko vsebuje 

sledi soje, sezama, orehov)  

Puranje prsi v ovitku (varovano živilo) 
List zelene solate 
Čaj mešani z limono  

Jajčna juha (vsebuje: pšenico, jajca)  
Polnozrnate spiralne testenine (vsebuje: pšenico; 

lahko vsebuje sledi jajc, soje)  
Tunin preliv (vsebuje: ribe,  pšenico) 
Zelena solata z naribanim korenčkom  

Koruzni kruh (vsebuje: pšenico; lahko 

vsebuje sledi mleka, jajc, sezama, orehov, 
soje) 
Melona  



 L = lokalno  BIO = EKO (ekološko) IK=izbrana kakovost 

O besedah:  Lepa beseda, lepo mesto najde.   Beseda je ključ.   Beseda ni konj.     Na méd se muhe love, na sladke besede ljudje.    S konca jezika, se rada izmika.   Prijaznost  - prijaznost najde. 

 

JEDILNIK   APRIL           2024                                                                                                  VVE pri OŠ TURNIŠČE 

 

 OPOMBE: Tekom dneva imajo otroci na razpolago NESLADKAN ČAJ, VODO ali VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM TER SEZONSKO SADJE. Za prvo starostno obdobje je hrana prilagojena in drobno narezana. 

Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine. V primeru, da določena živila niso dobavljiva, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.  

  
ZAJTRK 

 

 
KOSILO 

 
POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 
22.4.2024 
 

Polnozrnati kruh  (vsebuje: piro, pšenico, rž; 

lahko vsebuje sledi soje, sezama, orehov)  
Kuhano jajce L  
Kuhana šunka 
Čaj kamilični 

Čičerikina kremna juha s porom in 
krompirjem (vsebuje: pšenico, mleko) 
Rezanci s skuto in lešniki/orehi (vsebuje: pšenico, 

jajca; lahko vsebuje sledi drugih oreščkov)  
Mešani kompot  

Mlečni napitek Actimel (vsebuje: 

mleko, laktozo) 
Pirin kruh  (vsebuje: piro, pšenico, rž; 

lahko vsebuje sledi soje, sezama, orehov) 

 
TOREK 
23.4.2024 

Mlečni pirin BIO zdrob (vsebuje: mleko, piro) 
Čokoladni in cimetov posip 
Suhe slive (lahko vsebuje sledi oreščkov) 
Jabolka (1. st. obdobje) 

Segedin zelje s kosi svinjskega mesa (vsebuje: 

pšenico)  
Pire krompir L (vsebuje: mleko) 

Čokoladno pecivo (vsebuje: pšenico, jajca) 
Sok 100% 
 

  
Nekatarine 
 

 
SREDA 
24.4.2024 
 

Soboški kruh (vsebuje:  pšenico, rž, mleko; lahko 

vsebuje sledi soje, sezama, orehov, jajc)  
Zaseka namaz / maslo (vsebuje: mleko)  
Paradižnik 
Čaj planinski, kivi 

Blitvina juha 
Puranja pečenka v čebulni omaki (vsebuje:  

pšenico) 
Ajdova kaša BIO  
Kislo zelje v solati z bučnim oljem  L 

Banane 
Soboški kruh (vsebuje:  pšenico, rž, 

mleko; lahko vsebuje sledi soje, sezama, 
orehov, jajc) 

 
ČETRTEK 
25.4.2024 
 

Mlečni riž BIO (vsebuje: mleko)  
Cimetov in kakavov posip 
Jagode 

Goveja juha z rezanci (vsebuje: pšenico, jajca)  
Kuhana govedina BIO 
Restan krompir (vsebuje:  mleko)       
Zelena solata                                                                                                                            

Kruh z rozinami (vsebuje:  pšenico, 

mleko; lahko vsebuje sledi soje, sezama, 
orehov, jajc)  

PETEK 
26.4.2024 
 

Graham bombetka (vsebuje: pšenico, rž, oves, 

ječmen, soja, sezam; lahko vsebuje sledi mleka, jajc, 
orehov) 

Maslo (vsebuje: laktozo), med  
Mleko (vsebuje: laktozo)  
Jabolko BIO 

Paradižnikova juha z rižem (vsebuje: pšenico) 
Polpeti brokoli-cvetača  
Burgul (vsebuje: pšenico)  
Omaka iz čebule(vsebuje: pšenico, mleko) 

Jabolko 
Graham bombetka (vsebuje: pšenico, 

rž, oves, ječmen, soja, sezam; lahko vsebuje 
sledi mleka, jajc, orehov) 

  


